
Guía Básica de Alimentación
para Personas con

Enfermedad Renal
Presentado por María E. Rodríguez, MS, RD, CSR

Aprende:
• ¿Qué es la dieta renal?
• Lo que necesitas saber sobre proteína, sodio, 

potasio y fósforo
• ¿Cómo hacer una buena selección de 

alimentos?

Únete a la llamada: 
Fecha: jueves, 22 de agosto de 2019
Hora: 2:00 pm Hora Estándar del Este
 1:00 pm Hora Estándar Central
 12:00 pm Hora Estándar de la Montaña 
 11:00 am Hora Estándar del Pacífico
Marque: 877-399-5186 
Entra el código de la reunión: 433 459 5474 

Conoce más y reserva tu espacio 
en www.dpcedcenter.org


